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O1. APRESENTAGAO
/

Estudar no exterior € muito mais do
que uma experiéncia académica — é
uma oportunidade de crescimento
pessoal, aprendizado cultural e
evolugcdo profissional. Essa vivéncia
Unica pode ampliar seus horizontes,
oferecer novos desafios e abrir

portas para o mercado global.

Para apoiar vocé, aluno da FMUSP,

na sua jornada internacional,

reunimos neste guia todas as
informacdes necessarias sobre os
programas de mobilidade, etapas
do processo seletivo, dicas praticas

e requisitos.

Best regards,

N Fartind Offeee



02. QUEM SOMOS

Comisséo de Relagdes
Internacionais da FMUSP (CRInt)

A CRInt atua ha mais de 15 anos
fortalecendo os lagos entre a FMUSP e
instituicées de renome mundial. Nosso
trabalho inclui:

e Organizacédo de programas de
mobilidade para alunos, docentes e
técnicos.

e Gerenciamento de convénios
internacionais.

e Promocéo de eventos académicos
globais.

e Recepcéo de professores e
pesquisadores estrangeiros.

O objetivo € formar profissionais de
salde com competéncias globais e
respeito a diversidade cultural. Por meio
do Escritério Internacional, langcamos
editais semestrais, divulgamos bolsas e
oferecemos suporte em todo o processo
de mobilidade.



03. POSSIVEIS DESTINOS

Todas as vagas oferecidas em nossos editais estéo
asseguradas por convénios académicos, o que garante a
isengdo de taxas académicas (fees), além de facilitar a
correspondéncia com as Universidades parceiras.

A FMUSP tem, hoje, parcerias com 46 Instituicdes em 21
paises, espalhadas por 5 continentes, e hd possibilidade de
intercdmbio em todas elas.

Confira a seguir algumas das Universidades para as quais
nossos alunos podem ir:




UNIVERSIDADE NOVA DE
LISBOA

Fundada em 1973, é uma instituigcdo publica
de ensino superior reconhecida pela
exceléncia académica, inovagdo e pesquisa.
Website: www.nms.unl.pt/

UNIVERSITATSKLINIKUM
TUBINGEN

Fundada em 1477, € uma das mais antigas e
renomadas da Alemanha., reconhecida pela
pesquisa de alta qualidade §

Website: www.medizin.uni-tuebingen.de/

KEIO UNIVERSITY

Fundada em 1858, é uma das mais
renomadas do Japéo, destacando-se pela
. pesquisa, ensino e formaggo de médicos.
. | Website: www.med.keio.ac.jp

PUC - CHILE

Uma das mais prestigiadas da América
Latina. Destaca-se pela exceléncia |
académica, pesquisa de ponta e formacéo
de profissionais de salde qualificados. !
Website: www.medicina.uc.cl

UNIVERSITY OF LUUBLJANA

Fundada em 1917, é reconhecida pela
exceléncia académica e pesquisa. Destaca-
se pela forte mobilidade internacional e pelo
seu impacto no avango da medicina e saudde.
Website: www.uni-lj.si

THE GEORGE WASHINGTON
UNIVERSITY

Fundada em 1824, é uma das principais
instituicées médicas dos Estados Unidos.
E conhecida pela pesquisa de ponta e
pela formagédo de profissionais de satde
altamente qualificados

Website: www.smhs.gwu.edu

E MAIS 38 OPCOES! ACESSE O SITE DA CRINT PARA CONFERIR A LISTA ATUALIZADA:
WWW.FM.USP.BR/INTERNACIONAL/CONVENIOS



https://www.nms.unl.pt/
https://www.med.keio.ac.jp/en/
https://www.uni-lj.si/en/university/member-faculties-and-academies-ul/medicinska-fakulteta
https://www.medizin.uni-tuebingen.de/
https://medicina.uc.cl/
https://smhs.gwu.edu/academics/md-program
https://smhs.gwu.edu/academics/md-program
https://fm.usp.br/fmusp/internacional/convenios

O4. PROGRAMAS DE INTERCAMBIO

O Que Oferecemos?

Programas de Mobilidade para Graduacéo

l.Eletivos de Curta Duracdo: Estagios clinicos ou
cirdrgicos de 1 a 3 meses em Universidades parceiras
para alunos de Medicina. Estagios académicos e praticos
de até 6 meses para os alunos da FOFITO.

2.Estagios de Pesquisa: (iniciagdo Cientifica ou programa
de MD — PhD) Experiéncia cientifica de 60 a 180 dias em
laboratdrios de ponta em algumas Universidades
parceiras.

3.Pesquisa na Harvard Medical School: Imersdo de um ano
em areas como Cardiologia, Neurologia e Ginecologia.

4.Groningen Summer Schools (Holanda): Cursos de duas
semanas em temas como saude global e ciéncias

biomédicas.
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O5. PROCESSO SELETIVO

Por que participar?

Participar de um intercdmbio pode transformar sua trajetéria académica e
profissional:

» Valorizagédo do curriculo: Experiéncia pratica em instituigées renomadas.

» Perspectiva internacional: Facilita processos de validagdo de diploma, como o
USMLE (licenga médica nos EUA).

e Imersao cultural: Aprendizado em novos idiomas e culturas.

e Oportunidades na ciéncia: Conexdo com professores e pesquisadores que

podem apoiar futuros projetos de residéncia ou pés-graduacéo.

Como Participar?

O processo seletivo é realizado via Sistema Mundus (clique aqui), onde os editais sdo
publicados. Veja as principais etapas:

 Inscricédo: acessar o Mundus, localizar o edital, preencher os dados pessoais e anexar
os documentos obrigatorios: formulério de inscricédo, passaporte véalido, comprovante
de proficiéncia linguistica (dependendo do pais de destino. Alguns exemplos: TOEFL,
IELTS, DELE, ou SIELE), contrato de estudos ou plano de pesquisa e CV em inglés.

e Andlise dos documentos pela CG e CRInt.

Se for aprovado para a vaga, hd documentos adicionais que devem ser enviados ao
Escritério Internacional, como por exemplo:

» Carta de aceite.

o Certificado de chegada;

» Histdrico escolar e demais documentos exigidos pelo edital.

—— ACESSE O NOSSO SITE PARA CONFERIR O PROCESSO DETALHADO:
WWW.FM.USP.BR/INTERNACIONAL/ESTUDANTES-FMUSP



https://uspdigital.usp.br/mundus/editalintercambiopublicoListar?nivpbcavo=G&codmnu=9740
https://fm.usp.br/fmusp/estudantes-fmusp/graduacao

Cronogramas e Requisitos por Programa

Programa Inscrigao Duracgéo Requisito
. ~ . dela3 A partir do 8°
Eletivos de Curta Duragéao Fevereiro/Agosto eI
meses semestre (4° ano)
A ti 40
Semestral - FOFITO Fevereiro/Agosto 6 meses partir do

semestre (3° ano)

Estagios de Pesquisa (Iniciagéo A partir do 3°

Cientifica ou programa de MD - Fevereiro/Agosto 60-180 dias semestre (2° ano)
PhD)
A partir do 4°
Pesquisa em Harvard Fevereiro 1ano partir do
semestre (2° ano)
. A partir do 4° semestre
Groningen Summer Schools Marco 2 semanas
(2° ano)
] . .
P >4y *!  Editais e Bolsas
k

_fall."* " Os editais regem todo o processo seletivo e definem os critérios e prazos.
3%*; Infelizmente, atualmente nao € possivel oferecermos bolsas para todos os
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alunos aprovados no editais, mas a CRInt tem trabalhado incessantemente
para aumentar as nossas fontes de fomento. Hoje, os editais que temos séo:

l.Vagas sem bolsas: O aluno é responsavel por todos os custos

relacionados ao programa, exceto as taxas académicas.

2.Vagas com bolsas (da USP ou da IES Estrangeira): Custos parcialmente
cobertos (ex: Erasmus Ljubljana, Edital PRIP USP).

3.Bolsa Mérito Académico USP: Auxilio financeiro para ser utilizado no

intercambio para IES conveniadas (selegéo sécio-econdmica).

Itens custeados pelas bolsas:

Passagem aérea Obrigatoério

Seguro Salde Obrigatoério
Moradia Opcional
Alimentagéao Opcional

Apés o intercambio, € obrigatdria a prestagdo de contas no Sistema Mundus, com envio de

relatérios, comprovantes e demais documentos.



O6. ETAPAS DO INTERCAMBIO

Antes do Intercambio:

Confirme sua vaga e envie os documentos JUNITY.
solicitados. LN

Providencie visto, passagem, seguro e moradia.
Atualize sua carteira de vacinagdo, se
necessario.

Durante o Intercambio

e Envie o certificado de chegada em até 15 dias.
» Se houver alteragcées no plano de estudos,
informe em até 30 dias.

Apés o Intercambio

» Entregue o histdrico escolar e o relatério final
em até 30 dias.

» Finalize a prestacéo de contas caso tenha
recebido bolsa.

Desafios e Recomendacées
Estar em outro pais pode ser desafiador, mas € uma experiéncia que vale a pena!

e Choque cultural: Encare o novo com curiosidade e respeito.

» Saudade: Mantenha contato com amigos e familiares.

» Saude e seguranga: Informe-se sobre o sistema de saldde local e mantenha
contatos de emergéncia acessiveis.




O7. DUVIDAS FREQUENTES

Quais sao os requisitos para
participar dos editais?

Se eu fizer o intercambio, eu
vou cair de turma? Consigo
equivaléncia de estagio?

Preciso ter Certificado
oficial de lingua?

Posso fazer intercambio por
fora dos editais ?

Ainda com duvidas?

Para participar dos editais, o principal € ser um bom aluno, com
média (MNT) acima de 5. E um diferencial ter participado de
pesquisas, publicado trabalhos e se envolvido em atividades
extracurriculares, como ligas e iFriends. Também €& importante
ter um nivel intermedidrio de lingua estrangeira e,
principalmente, ter vontade de viver novas experiéncias

Na maioria das vezes, o aluno ndo precisa mudar de turma.
Quase todos optam por fazer o intercdmbio por um periodo
curto (1 ou 2 meses) e conseguem planejar com antecedéncia a
equivaléncia das disciplinas com a Graduagdo. A maioria das
disciplinas ja facilita esse processo. Além disso, todos os
créditos das atividades realizadas no exterior sédo aproveitados,
desde que o aluno traga o certificado com nota e frequéncia ao
final do intercambio.

A maioria das universidades exige certificados oficiais de lingua,
como o TOEFL iBT para inglés, por exemplo. Nos editais, ha uma
lista com os requisitos especificos de cada universidade. Para
quem ja planeja fazer intercambio no futuro, € recomendado
comegar a estudar desde ja o idioma do pais de destino e se

organizar para obter os certificados necessarios.

Sim, os alunos podem fazer intercambio em qualquer lugar do
mundo. No entanto, € importante estar ciente de que, sem um
convénio académico, o aluno precisara arcar com todas as taxas
das universidades e gerenciar todo o processo por conta
prépria. Além disso, a equivaléncia do estagio torna-se mais
dificil, inclusive para o periodo de eletivas do 5° ano (sempre
consultar a Graduagao previamente).

Acesse nosso site e confira a secdo “Duvidas Frequentes” na integra:

https://fm.usp.br/fmusp/internacional/duvidas-frequentes



https://fm.usp.br/fmusp/internacional/duvidas-frequentes

08. DICAS E DEPOIMENTOS

Quer saber como € a experiéncia de um intercambio? Confira os relatos e
videos na plataforma Meu Intercambio (CLIQUE AQUI) e inspire-se com

histérias reais de alunos que ja viveram essa jornada.

Penn State Univer

- Harvard University

=g WUHTEAr

Groningen  (Groningen

Schools)

4



https://fm.usp.br/fmusp/internacional/meu-intercambio

09. CONTATO

O ESCRITORIO INTERNACIONAL ESTA A DISPOSICAO PARA TE AJUDAR EM CADA ETAPA.
ONDE NOS ENCONTRAR: PREDIO PRINCIPAL, 2° ANDAR, SALA 2105.
WEBSITE (COM O PASSO A PASSO DOS PROCESSOS SELETIVOS, MAIS OPORTUNIDADES

DE INTERCAMBIO, CALENDARIO ATUALIZADO DE ATIVIDADES INTERNACIONAIS E
NOTICIAS DA AREA: WWW.FM.USP.BR/INTERNACIONAL

E-MAIL: INTERNATIONAL@FM.USP.BR

Venha transformar seu futuro com a FMUSP!



https://www.fm.usp.br/internacional

